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ベトナムのファッションの歴史

ベトナムのファッション文化と歴史

全体的に、各時代におけるファッションの特徴は、経済的、社会的、文化的要因によって明確
に変化している。

出所：ONE-VALUEが独自に作成

1975年 – 1985年 1986年 – 1999年 2000年 – 2010年 2011年 – 現在

背景

ファッショ
ンの特徴

販売チャ
ネル

▪ 戦争が終わったばかりで、経
済・社会がまだ発展していない
時期

▪ 繊維産業は規模が小さい

▪ 北部と南部でファッションに違
いがある：

o 北部：シンプルで伝統的。中
立的な色調。.

o 南部：現代的でスタイリッ
シュ

▪ オフライン：政府の独占的な商
品流通システム

▪ 改革·開放（ドイモイ）時代の始

まり：世界との交流が始まり、
経済は次第に安定していった。

▪ 繊維産業は発展を始めた。

▪ 日本、香港、東欧の映画文化
の影響を受けた。

▪ 北部と南部のファッションの特
徴の違いは縮小され、シンプル
でありながら、ダイナミックで
若々しいものになった。色合い
も明るくなった。

▪ オフライン: 

o GT: 伝統的な市場、小規模
な衣料品店

o MT: スーパー

▪ 国際貿易協定に参加し、繊維
産業は急速に発展した。繊維製
品の輸出入が大きく成長した。

▪ 音楽、映画の欧米や韓国の文
化の影響を受ける。

▪ デザイン、スタイル、モデルが多
様で、色鮮やかである。映画や
音楽の国際的なトレンドから多
くの影響を受けた。

▪ オフライン: 

o GT:伝統的な市場、小規模
な衣料品店

o MT:スーパー、ファッション
チェーン店

▪ オンライン: SNS, ウエブサイト

▪ 国際的に深く統合され、繊維産
業は発展した。

▪ 市民の生活水準が向上し、イン
ターネット、スマートフォン、
SNS、ECが普及した。

▪ 多くの国の文化やファッション
スタイルの影響を受けている。

▪ デザイン、モデル、素材が多様
で、非常に高い美的センスを
持っている。

▪ 国内外のファッショントレンドか
ら多くの影響を受けている。

▪ オフライン: 

o GT:伝統的な市場、小規模
な衣料品店

o MT:スーパー、ファッション
チェーン店

▪ オンライン: SNS, ウエブサイト, 

ECサイト・アプリ
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1975年から1985年（ドイモイ前）のファッション

ベトナムのファッション文化と歴史

出所：地方新聞の情報に基づき、ONE-VALUEが作成

1975年の国の統一後、ベトナムのファッションは北部と南部で異なり、経済的、社会的、文化
的な条件の違いによるものであった。

背景：

• 経済的、社会的な条件は未発展であり、戦争後の多くの損害を受
けたため、国民の生活は多くの困難に直面していた。

• 国内の繊維産業は規模が小さく、政府の指示に基づいて生産され、
主に国内の需要を満たしていた。

特徴：

• 庶民層にとって、服装は非常にシンプルで、ゆったりとしたスタイル
のシャツ、ストレートパンツ、大きなコートが主流であった。

• 中流層には、Tシャツやフレアジーンズなどの現代的な服装が導入
され、人気を集めた。

• 色は中立的で、単色が多かった。

販売チャネル

• 政府の独占的な商品流通システム

背景：

• アメリカ文化に早期に触れ、北部よりも戦争の影響が少なかったた
め、南部のファッションはより多様で現代的であった。

• 国内の繊維産業は規模が小さく、政府の指示に基づいて生産され、
主に国内需要を満たしていた。

特徴：

• 現代的な服装で、体のラインを強調するデザインや多彩な色合い
が好まれた。例えば、ロータスカラーシャツ、ウエストを絞ったシャ
ツ、Aラインスカート、ウエストを絞ったドレスなど。

• 色合いは北部よりも中立的で明るい色が多かった

販売チャネル：

• 政府の独占的な商品流通システム

北部

南部

Sample
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2000年～2010年のファッション

ベトナムのファッション文化と歴史

出所：地方新聞の情報に基づき、ONE-VALUEが作成

21世紀の2000年代、ベトナムのファッションスタイルは多様で個性的になり、他国の文化から
強い影響を受けた。

• 国際貿易協定に参加し、国内の繊維企業の発展の道を開いた。繊維
製品の輸出入額は大きく成長した。

• インターネット、スマートフォン、SNSの普及が進み、発展した。

• 15年以上の開放と統合の後、多くの国の文化が流入した。特に、音
楽のアイドル文化や欧米、韓国の映画文化の影響を受けた。

背景

ファッショ
ンの特徴

• デザイン：多様なデザインが特徴で、明るく若々しいスタイルが主流
である。例えば、タイトなシャツ、フレアパンツ、ゆったりパンツ、ローラ
イフレアズパンツ、ショートスカートとノースリーブシャツの組み合わせ、
タイトなクロップドパンツとスカートの組み合わせなど。

• 色：服装の色は鮮やかで、赤、白、オレンジ、黄色などの色が使われ、
若者の個性を表現している。

販売チャ
ネル

• 2つの販売チャネル、オフラインとオンラインがある。しかし、オフライ
ン販売チャネルの方が一般的であり、オンライン販売チャネルは遅れ
て登場し、普及し始めた。
o オフライン販売チャネル：

▪ GT: 伝統的な市場、小規模な衣料品店
▪ MT: スーパーマーケット、衣料品チェーン店

o オンライン販売チャネル： SNS、ウェブサイト

シャツ、フレアパンツ

鮮やかな衣服

タイトなシャツ、ローライフレアズパンツ

オンライン販売チャネルは2000年代後半に登場した

Sample
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2011年～現在のファッション

ベトナムのファッション文化と歴史

出所：地方新聞の情報に基づき、ONE-VALUEが作成

2011年から2024年にかけて、ベトナムのファッション業界は急速に発展し、ファッションスタイ
ルは多様化し、国内外の多くのファッションブランドが参入した。

• ベトナムは国際的に深く統合され、繊維製品の輸出市場では世界の
トップクラスの市場となっている。

• 市民の生活水準が向上し、購買の需要は量と質の両方で増加して
いる。

• EC販売チャネルは普及し、発展し始めた。

• SNSの発展に伴い、多くの国の文化の影響を受けている。

背景

ファッショ
ンの特徴

販売チャ
ネル

• デザインに関して：モデル、デザイン、素材が多様であり、国内外か
らの商品の供給が増加している。伝統的な衣服が改良される傾向
がある。

• 色に関して：服の色は多様で、中立的な色から鮮やかな色までさま
ざまである。ただし、全体的に見ると、前の時期よりも鮮やかな色は
少ない。

• オフラインとオンラインの2つの販売チャネルがある。しかし、ECチャ
ネルの発展により、オフラインからオンラインへのシフトが急速に進
んでいる。
o オフライン：

▪ GT：伝統的な市場、小規模な衣料品店
▪ MT：ハイパーマーケット／スーパー、衣料品チェーン店

o オンライン：
▪ SNSチャネル：Facebook、Instagram

▪ ECチャネル：Lazada、Tiki、Sendo、Tiktokshop

▪ ブランドの販売ウェブサイト

ヒップホップファッションスタイル

改良された伝統的な衣服

韓国女性ファッションスタイル

人気のあるECプラットフォーム

Sample
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ベトナムファッションの一般的な特徴

現在のベトナムにおけるファッションの価値観

出所：地方新聞と公開ウエブサイトの情報に基づき、ONE-VALUEが作成

ベトナムの衣服は気候や文化的特徴に適しているが、海外文化の影響も受けている。

• ベトナムは熱帯モンスーン地域に位置するため、年間
を通じて高温多湿な気候である。

• ベトナムの衣装は、高温多湿な気候に合わせた涼しさ
を備え、蒸し暑さを軽減し、日常生活の快適性を向上
させるよう設計される。
o 素材：軽量で通気性が高く、伸縮性に優れる
o デザイン：ゆとりのあるシルエットを優先する

• ベトナムは儒教の影響を受け、長い伝統文化を持つ。
このため、慎み深さが重視され、道徳観や社会規範が
反映されている。服装においても、露出を控えた着こな
しが好まれる。

• 伝統衣装としては、アオザイやアオババが挙げられる
が、現代の服装選びにも同様の傾向が見られる。上品
で露出が控えめなデザインの服が優先的に選ばれる。

• SNSと電子商取引の急速な発展により、韓国、日本、
欧州、米国のファッショントレンドが急速にベトナムに流
入している。

• 国内外のファッショントレンドはSNSを通じて迅速に更
新される。その結果、特に若者のファッションスタイル
は常に変化し続けている。

服装は天候の特性に適合する 服装は伝統文化に適合する ファッショントレンドの変化は速い

Sample
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ベトナムのファッションの特徴（性別別）

現在のベトナムにおけるファッションの価値観

出所：地方新聞と公開ウエブサイトの情報に基づき、ONE-VALUEが作成

全体的な傾向: 現在のベトナムの男性・女性のファッションスタイルは、欧米文化と東アジア文
化の影響を受けている。

全体的なファッションスタイル: 現代的でミニマル、健康的な印象を重視し、欧
米および東アジアのスタイルの影響を受けている。

• 欧米スタイル: ジーンズ、ワイドパンツ、スラックス、Tシャツ、ショートパンツ、
デニムジャケットなど → 洗練され、力強い印象を目指す。

• 東アジアスタイル: トレンチコート、マフラー、タートルネックセーターなど → 

柔らかく、ロマンチックなイメージを演出する。

一般的なファッションカテゴリー

欧米スタイル

東アジアスタイル

ファッションスタイルの多様性: 伝統的な控えめで上品な服装と、現代的でダイナミック
で洗練されたスタイルが融合し、欧米および東アジアの影響を受けている。

• 伝統的スタイル: アオザイやベトナム伝統衣装（Ao dai, Viet Phuc）は、旧正月、結
婚式、重要なイベントで着用される。

• 現代的スタイル: 日常着やオフィスカジュアルは、欧米や東アジア（韓国・中国）の影
響を受ける。映画、アイドル音楽、SNSのショート動画などのトレンドが特に女性の
ファッションに大きな影響を与えている

一般的なファッションカテゴリー

伝統衣装

現代的なファッション

Sample

mailto:contact@onevalue.jp


contact@onevalue.jp

ONE-VALUEでは更に深掘りした市場調査（ヒアリング調査）、オーダーメイド式の市場調査も提供しています。 contact@onevalue.jp までご連絡ください。

                           

ベトナム男性のファッション購買習慣

現在のベトナムにおけるファッションの価値観

ベトナムにおける男性と女性の購買習慣の違い。

出所：Coc Coc調査のデータと地方新聞とSNSの情報に基づき、ONE-VALUEが作成

シンプルな購買スタイル:

• 一般的なファッションアイテム（服、靴、腕時計、バッグ、リュックなど）の購入
が中心。

• デザイン、カラー、価格に対するこだわりは少なく、購入時の比較や検討に
時間をあまりかけない傾向がある。

セット購入の傾向: あらかじめコーディネートされた

セット商品が近年人気を集めている。これにより、
男性は服選びの手間を省き、時間を節約できる。

衣類 靴・スタンド

腕時計

53.7% 38.1%

26.6%

調査対象の男性の割合（次月に購入予定のファッションアイテム別）(*)

バッグ、財布、
リュック 20.8%

購買頻度が低い: シンプルで多機能、耐久性があり、さまざまな場面で長年使
用できるアイテムを好むため、男性の購買頻度は低い。

1

2

3

ベトナム女性のファッション購買習慣

多様でこだわりのある購買スタイル:

• 衣類、靴、アクセサリー、バッグ、ジュエリーなど幅広い商品を購入する傾向
がある。

• 購入時には多くの選択基準を設け、レビューを確認し、価格やデザインを比
較し、慎重にアドバイスを求めた上で決定する。

1

衣類
アクセサリー、
帽子、ジュエリー

靴・スタンド

59.6% 45.9%

39% バッグ、財布、
リュック 33.6%

購買頻度が高い: 服を頻繁に買い替える傾向があり、特に特別なイベントや行

事の際には新しいアイテムを購入する需要が高いため、男性よりも購買頻度が
高い。

2

調査対象の女性の割合（次月に購入予定のファッションアイテム別）(*)

（※）Coc Cocが実施したファッション業界の消費トレンドに関する消費者797人の調査結果。
テト 両行 クリスマス

女性は特別なイベントの際に買い物をする傾向がある
最近人気があるCoolmateブラン

ドの衣類セット

Sample
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15〜30歳（Z世代）のファッション

現在のベトナムにおけるファッションの価値観

Z世代のファッションスタイルは多様で、トレンドに敏感かつアクティブな印象を持ち、個性やアイデンティ
ティを表現する要素が強い。ファッショントレンドへのアクセスが速いため、流行を取り入れるのが得意。

• デザインやスタイル、カラーが多様で、さまざまな文化のファッショント
レンドを反映する

• ファッション小物（ジュエリー、腕時計、バッグ、マフラーなど）が積極
的に活用され、個性を際立たせるコーディネートが重視される。

• Z世代向けのローカルブランドの台頭: 2018年以降、個性的なファッ
ションを求めるZ世代のニーズに応えるファッションローカルブランド
が急成長。伝統と現代の要素を融合した独自のデザインが特徴で、
ストリートスタイルやベトナム文化を取り入れた若者らしいファッション
が展開されている。

ファッショ
ンの特徴

購買
習慣

販売チャ
ネル

• 需要の変化が高い： 流行を頻繁に更新し、自己表現の意識が高い
ため、服の買い替え頻度も高い。

• デザインとスタイルを優先： 耐久性や品質よりも、服の買い替え頻度
も高いため、デザインやモデルの新しさが重視される。

• 購入前の比較検討： 購入前にECサイトやSNSでレビューを確認し、
販売チャネルごとの違いを慎重に検討する傾向がある。

• 商品はオンラインとオフラインの両方で販売されているが、利便性の
高さからオンラインの方が一般的。
o オフラインチャネル：

▪ GTチャネル 衣料品店、伝統的な市場。
▪ MTチャネル 若者向けファッションチェーン、ローカルブランド

のチェーン店、スーパーマーケットチェーン。
o オンラインチャネル：

▪ SNS Facebook、Instagram

▪ ECサイト・アプリ

Gen Zの代表的なファッションスタイル

ベトナムで注目されるZ世代向けローカルブランド

仕事向けのファッション
スタイル

BOO Tired City Hymaison

お出かけ向けのファッション
スタイル

通学向けのファッション
スタイル

出所：地方新聞と各ブランドのサイトとSNSの情報に基づき、ONE-VALUEが作成
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ONE-VALUEでは更に深掘りした市場調査（ヒアリング調査）、オーダーメイド式の市場調査も提供しています。 contact@onevalue.jp までご連絡ください。

                           

30代向けのファッション

現在のベトナムにおけるファッションの価値観

30代向けのファッションスタイルは成熟しつつも洗練され、すっきりとした印象を与える。エレガ
ントさを保ちつつ若々しさも兼ね備え、仕事や日常のビジネスミーティングに適している。

• シンプルで成熟し、プロフェッショナルながらも若々しいファッションス
タイル。アイテムの色合いは派手すぎず、中間色が中心。

• 男性向け：カジュアルウェアはミニマルで健康的なスポーティースタイ
ル（Tシャツ、ポロシャツ、ショートパンツ）。 ビジネスウェアはシャツ、
スーツ、スラックス。 そして、アクセサリーは腕時計やレザーウォレッ
トが主流。

• 女性向け： カジュアルウェアはワンピース、Tシャツ、ジーンズなど。
ビジネスウェアはシャツ、スラックス、タイトスカート、ワンピース。 そし
て、アクセサリーはハンドバッグ、スカーフ、ジュエリー類が好まれる。

ファッショ
ンの特徴

購買
習慣

販売チャ
ネル

• 品質と産地を重視： 経済的に安定している層のため、価格よりも製
品の品質や産地を重視。正規品や中〜高級ブランドのファッションア
イテムを優先的に選ぶ傾向がある。

• 情報収集： ECサイトやSNSで製品情報を参考にする

• 品質と産地を重視するため、正規販売チャネルを優先 オフラインで
はMTチャネルや正規販売店、オンラインでは公式ストアを選ぶ傾向
がある。
o オフラインチャネル：

▪ GTチャネル 衣料品店、伝統的な市場。
▪ MTチャネル ファッションチェーン、スーパーマーケット
チェーン

o オンラインチャネル：
▪ SNS: Facebook, Instagram

▪ ECサイト・アプリ

30代向けの代表的なファッションアイテム

ベトナムで人気の30代向けファッションブランド

女性 男性

出所：地方新聞と各ブランドのサイトとSNSの情報に基づき、ONE-VALUEが作成
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contact@onevalue.jp

ONE-VALUEでは更に深掘りした市場調査（ヒアリング調査）、オーダーメイド式の市場調査も提供しています。 contact@onevalue.jp までご連絡ください。

                           

注目のファッショントレンド

ベトナム人の将来のファッションの価値観

出所：地方新聞と各ブランドのサイトに基づき、ONE-VALUEが作成

ファッション業界の主なトレンドには、オンラインショッピング、サステナブルファッションの消費、
セカンドハンドファッションの消費、トレンドに沿ったファッションスタイルが含まれる。

▪ オンラインチャネルでのショッピン
グ：SNS、ECサイト、公式販売
ウェブサイト

オンラインショッピング サステナブルファッションの消費

▪ リサイクルや再利用可能な環境
に優しいファッション商品の消費
を促進する

セカンドハンドファッションの消費

▪ 状態の良い中古ファッションアイ
テムの消費・利用

ファッショントレンド

トレンドに沿ったファッション
スタイル

▪ SNS上の若者のファッショントレ

ンドに合わせてコーディネートす
る
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